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Willkommen an der JLS

Liebe zuklnftige Schulerinnen und Schuler (SuS) der Fachoberschule
(FOS),

wie Sie sicherlich wissen, werden Sie in der 11. Klasse ein Jahres-
praktikum erfolgreich absolvieren missen, um in die 12. Klasse versetzt
ZU werden.

Im Laufe der Jahre haben wir als JLS festgestellt, dass Sie gelegentlich
hierbei vielleicht noch ein wenig Unterstltzung benoétigen konnten. Aus
diesem Grund haben wir ein paar Tipps gesammelt, die Ihnen dabei
helfen kdnnen.

Wichtig zu wissen ist, dass unsere Tipps keinen Anspruch
auf Vollstandigkeit erheben, sondern vielmehr Ideen zur
eigenen Organisation und Orientierung geben.

VAN

© Christiane Feith-Becker

UBUS Beratung _i' Sms




Julius-Leber-Schule
[ | [ [

Praktikumsbeginn
i
[

« versuchen Sie, in den ersten Wochen ihres Jahrespraktikums so
viele Stunden wie moglich im Praktikum zu sein

In den Sommerferien kbnnen Sie sich nur auf das Praktikum konzen-
trieren, denn nach den Schulferien werden Sie drei Tage pro Woche
iIm Praktikum vor Ort und zwei Tage in der Schule sein

wenn Sie bereits vorgearbeitet haben, gibt Ihnen dies etwas
Spielraum, sich fur bestimmte Facher mehr Freiraum und Zeitpuffer
zum Lernen zu verschaffen
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Praktikumsplanung
i

I Unter der Voraussetzung von mindestens 800 abzuleistenden Praktikums- ‘

stunden, die nicht aufgrund von Krankheit reduziert werden kénnen, sollten ‘
Sie folgende Punkte beachten:

» tragen Sie sich zu Schuljahresbeginn ein, wann die Schulferien, Feiertage oder
ggf. Schliel3zeiten lhres Praktikumsbetriebs sind
da in den Zeiten vor und nach den Herbstferien oder vor den Weihnachtsferien zahl-

reiche Arbeiten geschrieben werden, tragen Sie sich in Ihren personlichen Kalender

diese Zeiten ein, damit Sie ausreichend Lernzeiten einplanen kénnen
» planen Sie Ihre personlichen Lernzeiten nicht ausschliel3lich nur vor Klassenarbeiten
* Uberlegen Sie sich, ob Sie diesen Kalender auch Ihrem Praktikumsbetrieb zur
Verfligung stellen mdchten, damit dieser tber Ihre Lernzeiten informiert ist

« eine solche Eigenorganisation erweckt zudem auch bei Ihrem Praktikumsbetrieb den

Eindruck, dass Sie gut strukturiert sind
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Praktikumszeugnis
[

 denken Sie daruber nach, ob Sie sich am Ende der 11. Klasse von lhrem

Praktikumsbetrieb, neben der klassischen Praktikumsbestatigung fir die Schule, ein

Praktikumszeugnis mit Firmenstempel und Unterschrift ausstellen lassen méchten
» sollten Sie sich nach der 12. Klasse und dem erfolgreichen Abschluss der FOS daftr
entscheiden, eine Ausbildung zu beginnen, kann ein Jahrespraktikumszeugnis von
Vorteil sein.
oftmals wird wahrend des Studiums auch nach einem Praktikumszeugnis gefragt, da

es im Rahmen eines Studiums erwartet wird

ein Praktikumszeugnis als Nachweis dartber, wann und wo

schon berufliche Erfahrungen gesammelt wurden, ist immer gut.
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