
      WALK IN-
Sprechstunde
für Jugendliche und junge Erwachsene
(14 bis 21 Jahre)

Anna-Freud-Institut
Zweigstelle Auf der Körnerwiese 15
60322 Frankfurt-Westend
Tel.: (069) 36 00 85 38

www.anna-freud-institut.de

gefördert durch

Lost?
Was bringt mir die 

Zukunft?

Bin ich 
normal?

Warum bin ich 

so wütend?

Warum fühle ich 

mich einsam?

Ihr stellt Euch grundlegende Fragen über 
Eure Identität, Euren Körper, Eure Sexualität, 
Eure Beziehungen, den Lebenssinn.

Ihr habt emotionale Probleme oder seid in 
einer seelischen Krise.

Wir hören zu, nehmen Euch ernst und versuchen 
 gemeinsam, Eure bedrängenden Gefühle zu verstehen. 
Wir schauen zusammen, was Ihr braucht.

Wir sind psychoanalytische Therapeutinnen und 
Therapeuten für Jugendliche und junge Erwachsene. 
Wir bieten Einzel- und Gruppengespräche und auch 
telefonische oder Online-Beratungen an.


